Décembre

; 2024
e JEPA
“\ I') ‘ -~
-+
2¥
\}" > ?-'

Les consells

0[6 J ard mage d

Décembre 2024



Les conseils de jardinage des
Jardiniers en Pays d’Auge (JEPA)

Décembre 2024

Sommaire

LE MOT DU PRESIDENT .......oeueeeeeeeieetneesesencnsreeescnssesessnsssssssnssssessnssssnssnssssassassassssnsssssssnssssnssnsessnssnsenss 3
LES CONSEILS DES JEPA DECEMBRE 2024......c.ccceeiuiinieiirisruiiosinsssesiossssssssssssssssssssssnsssssssssossassssssssssssns 4
CAONSEILS il FAC HEGHe . . . A, . N R gl It . .. e 4
A S RY/(=) o 0 e B0 DB ocaboMcBge o TIN5 AR .o ot oo coa P IID coto daaiE oot cou T SR Y oM IRy 00 SOOI, " 7. 4
JardingdiAg e M et ., P i . .. . s ot & % o I (LS 8 P 5

COTE. CU ST R N L i B e o N 30 O, e on e T e, 6
ECIOTROICIVE IR W 55, 5 SRR, 500055000080 000000 oo oo IS I A o comocoommoooo WRRDE IR ot o oot EIY, 6
ACTIVHIEDEGEN BRE 202 . L .. et e e et et oot Soes e e .« SRR e e, ... O, . .. 8
VISITEZNGORRESITE WEB . .......0 ococeeeneee st e e th Vs b oaeeantth oo TNt entny, , W ... . 9
CALENDRIER LUNAIRE DECEMBRE 2024............ccueueeieieeeeniieieninisesessnssesessnssssmssnsssssssnssssessasssssssnsssanssnssnns 9
INOS PARTENAIRES............eeeeeeeeeeeeeieiieiseseeesressessnssesssassnssessssssassnssnsssssssssnssessssssassnssnsssssssssnsnnssssssnnes 10

Décembre 2024



Nous voila arrivés en fin d’année 2024. Comme le temps passe... !

Coté jardin, nous avons eu des récoltes en demi-teinte. Pour ma part les récoltes n’ont
pas été trop mauvaises, malgré une météo tres capricieuse.

Prenons lecons de ces intempéries, en reboisant, planter des haies, construire des
bassins de rétention d’eau. Changeons les cultures et notre mode de vie, afin de
s’adapter.

N’hésitez pas a nous faire part de vos actions dans votre jardin, vos réussites, vos
déboires, vos récoltes, et aussi vos plats cuisinés maisons, nous pourrons les diffuser

sur notre site internet.

En cette fin d’année, je vous souhaite de trés bonnes fétes de fin d’année dans la joie et
la bonne humeur !

Thierry BELLIARD
Président et animateur des JEPA : « SOS Jardin »
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LES CONSEILS DES JEPA DECEMBRE 2024

CONSEILS par TACHES

AU POTAGER

On ne seme, ni ne plante plus.
On s’en tient a faire de I’entretien : sarcler, biner, pailler le sol, et couvrir les plantes restantes.

On peut remiser les légumes racines en silo, au sous-sol.
Pour ceux qui ont fait des endives en silo, surveiller leur pousses (Chicons)

On préléve selon les besoins, les légumes pour la cuisine comme les
poireaux, les choux, carottes, navets, panais, betteraves, fenouil, céleri
branches et raves, les salades (scaroles, chicorées, pain de sucre, mache,
roquette...) radis rose, noir...

Il va falloir penser prochainement au jardin du printemps (Tenir son cahier).

AU VERGER
©C ¥ €& «a b B0

C’est le plein moment de plantation, que ce soit des arbres fruitiers, ou arbustes a
petits fruits. Pensez a préparer le trou de plantation quelques jours avant. Je reste
disponible a toutes questions par mail.

L'entretien du verger, tonte de I'herbe et taille de haies devant étre fait.

De décembre a février, nous entrons dans la période de taille des fruitiers, surtout les
arbres a pépins comme les pommiers et poiriers, en lune descendante.

Ce sera aussi le moment de faire des prélévements de scions a mettre en jauge au pied
d’un mur tourné vers le nord, pour ensuite réaliser du greffage en fente, en lune
montante (A voir atelier du 11 janvier 2025).
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Récolte des derniers fruits, avant que les oiseaux s’en occupent, puis se pourrissent. (Pommes, kakis,
kiwis, nefles...).

Je vous conseille aussi de surveiller régulierement votre fruitier. Cave ou vous avez entreposé vos fruits
de garde, et retirez tous ceux qui s’abiment. (Compote)

Ce n’est plus la peine de tondre, I’herbe va moins pousser.

@
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JARDIN D’AGREMENT

R
e

Il faudra ramasser les derniéres feuilles mortes qui serviront pour
couvrir votre potager, et les plantes gélives.

Dernieres tailles d’arbustes et haies. On retire les plantes, poissons et
matériel du plan d’eau, pour le nettoyer. Poissons et plantes, remisés
en aquarium et bassines.

Rangez et nettoyez les jardiniéres, suspensions, pots.

Remettre de I'ordre dans le cabanon de jardin. (Entretien de la
tondeuse, taille haie)

Rentrer hors gel, les plantes gélives. Pour celles restantes en sol, les
couvrir d’'une bonne couche de paillage (Paille, feuilles mortes...)

On peut encore poursuivre le nettoyage et entretien des massifs,
rocailles...puis paillage.

On peut encore refaire certains massifs, en divisant les plantes vivaces,
et en donner a vos amis.

Faire du bouturage.

Possibilité aussi de plantation d’arbustes a fleurs, rosiers, en mettant du
lombricompost au fond du trou.

paillage

A faire

Nettoyage entretien de I'outillage manuel, et mécanique. De la serre, chassis, tunnel, ranger les voiles de
protection au sec.

Décembre 2024 @ 5



CoTE CUISINE
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Des plats chauds et copieux, apres une journée de travail. Gratins de légumes, potées au lard, tarte aux
poireaux, flamiche, cassoulet, tripes et pommes de terre, choucroute, des potages, et en dessert : des
tartes, crumble, gratin de fruits... Les recettes ne manquent pas...

ECOLOGIE

oo ® &

Remettre une boule de graines aux oiseaux de jardin (rouge-gorge, les
mésanges, troglodytes, gros becs, pinsons...) Les nichoirs en place...
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liniers en Pays d'Auge

Je vous invite vraiment a venir participer aux
ateliers qui sont en place, et que vous avez
gratuitement. Il y a de trés précieux conseils

a découvrir pour vous permettre d’avoir de
beaux jardins, de belles récoltes.

' sugp.:éf sbh o194

Je suis la aussi, pour répondre a toutes vos questions au
SOS Jardin, en me contactant par mail a :
thierrybelliard14@orange.fr

hierrybelliard14@ol fr
06 32 96 55 08

hi

Pensez aussi a aller sur notre site : www.jardiniersenpaysdauge.fr
découvrir de nombreuses informations, conseils,
photos de nos ateliers, etc...

A tres vite !
Votre animateur : Thierry BELLIARD
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ACTIVITE DECEMBRE 2024

NOTA : Nous allons organiser des ATELIERS de 'ENTRAIDE a partir de janvier 2025, vous trouverez les
regles d’organisation de ceux-ci qui vous seront diffusées par mail et sur notre site internet
(www.jardiniersenpaysdauge.fr).

D’ailleurs, si vous souhaitez étre |'adhérent « recevant » afin d’organiser un atelier chez vous, soit au
potager, verger, agrément, cuisine ou autres... merci de nous le faire savoir a I'avance, auprés du
secrétaire Patrick CLERET, le président Thierry BELLIARD ou de la chargée de Communication Lydia
CHARRIER.

[l n’y aura pas d’atelier en décembre.
Rendez-vous le 11 janvier 2025 pour notre premier atelier de |'entraide :

Samedi 11 Janvier 2025 — Journée

Visite d’un hébergement insolite pour chevaux (matin) on a 12n
Visite chez Nathalie et Pascal FROTIEE

Repas a emmener, sorti du panier, et déjeuner sur place dans la convivialité et a I’abri

Atelier d’entraide : Taille des arbres fruitiers (aprés-midi) 14h a17n

Ecuries de Lisors, rue de la Mare, 14140 Touques, St Arnoult
Animateur Taille : Pierre HERRIER, chez Nathalie et Pascal FROTIEE
(Pensez a emmener vos sécateurs)

Notez des a présent : la date de notre Assemblée générale qui aura lieu le VENDREDI 7 FEVRIER 2025 a
18h, a la salle de I'Espace Victor Hugo a LISIEUX. Vous pouvez aussi dés a présent, renouveler votre
cotisation 2025, au méme tarif, pour profiter des prochains ateliers et de toutes les activités a venir pour
2025. Bon jardinage. Bonne féte de fin d’année

SACHEZ : qu’un non adhérent (un de vos amis) peut participer a nos ateliers. Le tarif est de 5€ pour les
frais de participation, ou prendre une adhésion a 13€ pour une personne ou 16€ pour deux personnes

par an.

Bon jardinage et bonnes fétes de fin d’année !
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VISITEZ NOTRE SITE WEB

N’oubliez pas de visiter notre site WEB (www.jardiniersenpaysdauge.fr),
remis a jour régulierement par Lydia CHARRIER.
Vous y trouverez toutes nos rubriques et activités.

B Les Jardiniers En Pays d'Auge (f)

Accueil

Centres d'intéréts : |

=== Menu du Site

Conseils du mois | Ateliers/Programme | Ateliers passés | Activités JEPA || Diaporamas e LECHRWULILTIEGETT]

Qui sommes-nous
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Contact - Adhésion

J

Les Conseils du mois Nos Partenaires

de décembre 2023 RUBRIQUE MARTIN
Ce mois-ci : —
Le LIERRE (Hedera helix) On parisdainous

Pour plus de détails, o —
cliquez sur l'onglet Anciens Diaporamas I

"Rubrique MARTIN" S —
Anciennes Aclivités I

—

Rubrique MARTIN I

Médiathéque

Thierry Belliard et son équipe

Quelques Photos I
“—
vous souhaitent a tous une

bonne année 2024 MARTINes Capture d'écran

du jardin des plantes de Caen

et g

Sachez que je dispose d’un dépot-vente de lombricompost. Me contacter au 0962397915 ou par mail
Je reste disponible aussi a toutes vos questions du SOS Jardin, par mail a thierrybelliard14@orange.fr

*

(' CALENDRIER LUNAIRE DECEMBRE 2024
S~—

Vous pouvez le consulter sur le site suivant : (cliquez sur le lien)

https://www.rustica.fr/calendrier-lunaire/calendrier-lunaire-decembre,8488.html
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NOS PARTENAIRES
Association des Jardiniers en Pays d’Auge (JEPA)

IPNS 11203

Profitez des remises !!!

La Maison.fr Lisieux. Jardinage et bricolage, du Groupe Agrial, 105 rue Joseph Guillonneau, 14100 Lisieux. 5% de remise sur
le jadinage.

Les Chevaux de Marolles. Centre équestre, Lieu du Bois, 14100 Marolles.
Tél: 064983 20 21. www.leschevauxdemarolles.fr

Les Bio Plants du Potager. 194, route de la Haranguerie, 27230 St Mards de Fresne.
Tel 06 88 78 62 83. 5% de remise a partir de 30€.

Pépiniére de la Source de I'Orbiquet. Ancienne Gare d'Orbec, 14290 Orbec. Samuel DEBACKER
Tél: 06 8348 63 04. 5% de remise.

Parc Animalier de la Dame Blanche. Lieu-dit de la Quentiniére, 14290 St Julien de Mailloc. Gérard BERTRAND.

Lombriculteur Damien TOULEMONDE. La Ferme du Bouquetot 14950 St Pierre Azif.
Tél: 06 14 57 02 64. 10% de remise. Mail : contact.terricole@gmail.com

Apiculteur Emanuel LAVIEC. Miellerie de Malicome, 8 ch. du PN 45, 14100 St Désir.

Fleuriste Paroles de Fleurs. 50 avenue Victor Hugo, 14100 Lisieux. Frédéric GOSSET.
Tél: 02313110 31. 10% de remise.

Naturopathe-Hygiéne de santé et Santé alimentaire. Marie-Laure BLOTIERE. 354, route Fontaine St Martin, 14100 Marolles.
Tél: 06 44 07 08 83. blotiere.therapie@gmail.com

Naturopathe Alain RENOUX. Plantes médicinales, découvertes champignons. Consultation exceptionnelle sur RDV. Mail :
alainrenoux27@hotmail.com. Tél: 02 32 56 08 75.

Pépiniéres botaniques de Cambremer. 170 route de Rumesnil, 14340 Cambremer. Charles LAPIERRE. 5% de remise.
Ruaux. RD 613, 433 chemin de St Pierre, 14100 Marolles. 5% de remise sur produits de jardin.
Olivier DIOT. Les Jardins de la Herpiniére, 17 rue du Gruchet, 27300 Plasnes.

Au Pré de mon Arbre. Johanne LEMIEUX (Séve de Bouleau). Tél : 06 21 62 37 44. 5% de remise
Mail : lemieux.johanne@orange.fr.

Apiculteur Olivier Duprez Domaine du Bouquetét, 14950 St Pierre sur Azif. Tél : 02 31 39 64 65
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Président et animateur des Jardiniers en Pays d’Auge

Thierry BELLIARD
Vous pouvez m’appeler au 09 62 39 79 15

thierrybelliard14@orange.fr

Retrouvez-nous aussi sur Facebook (lien Facebook)

sur notre site web (lien internet)
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